
 

 

شتي درماني استان  دانشگاه علىم پزشكي                                                                                                   گيلان و خدمات بهدا

           رشت-امیرالمىمنیه)ع(مركز آمىزشي درماني                   

 در زمان ترخیص برگه آموزش به بیمار هایفما )خونریسی داخل اتاق قدامی چشم ( 
 

 

 استزاحت در تستز تا ٍضعیت ًیوِ ًطستِ را رعایت ًوائید. -1

 تواضای تلَیشیَى ٍ هطالعِ تی خطز هی تاضد. -2

رٍسُ هی تاضد تعد اس ایي دٍرُ هیتَاى فعالیتْای عادی رٍسهزُ  5ًسثی ٍ تا احتیاط هدت سهاى استزاحت  -3

 را تتدریج تعد اس کسة اجاسُ اس پشضک اس سز گزفت.

 هصزف قطزُ ّای تجَیش ضدُ هطاتق دستَر پشضک اداهِ یاتد. -4

 رٍس اٍل الشاهی است. 2-5هعایٌِ رٍساًِ جْت تزرسی خًَزیشی ثاًَیِ طی  -5

سال خطز تٌثلی چطن را تدًثال دارد کِ تَصیِ هی ضَد تا جذب خَى  9کَدکاى کوتز اس ایي عارضِ در  -6

 ، هعایٌِ رٍساًِ اًجام ضَد.

 در تیواراًی کِ تیواریْی اًعقادی ٍ خًَی دارًد تَصیِ ًوی ضَد.ًاپزٍکسي ي ،تزٍفي ٍ استفادُ اس آسپزی -7

 وَد.در صَرت ًیاس جْت کاّص درد اس استاهیٌَفي هیتَاى استفادُ ً -8

 فعالیتْای رسهی تا جذب کاهل خَى تَصیِ ًوی ضَد. -9

پس اس تْثَد هزحلِ حاد ٍ در صَرتی کِ تَسط پشضک هعالج اعلام ضدُ تاضد کِ در اثز ضزتِ ٍاردُ ) کِ  -11

( ایجاد ضدُ ، هعایٌات دٍرُ ای Angle Recessهٌجز تِ ّایفیوا ضدُ ( ، اختلالاتی در ساٍیِ چطن ) 

 آب سیاُ ضزٍرت دارد.چطن جْت ارسیاتی ٍقَع 

ّفتِ پس اس جذب ٍ درهاى ّایفوا ، هعایٌات هحیطی چطوی جْت ارسیاتی سَراخ ّای ایجاد ضدُ  2 -11

 احتوالی در ضثکیِ ضزٍری است.

   ناگتانی  و   تاری دیددرد  :یم هشدار دهدد  هت  مراههه بهدیعلا

 
 

 

 

 

 ٍاحد آهَسش تِ تیوار
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